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Séjours Découvertes

Thémat ique 
Sensibilisation des apprentis à l’Europe.

Secteurs d ’act iv ités concernés 
alimentation, restauration, automobile, tertiaire et 
métiers d’art.

Dest inat ions  
Angleterre, Irlande, Italie, Espagne.

En chiffres 
�� Date de création du projet : 1989
�� Financement : 
�� 	50 % Région des Pays de Loire
�� 	25 % participants
�� 	25 % Chambre de Métiers et de l’Artisanat
�� Durée : une semaine
�� Calendrier : de novembre à avril chaque année
�� Nombre d’apprentis concernés : 90/an
�� Nombre de formations concernées : 8
�� Partenaires : entreprises et partenaires de formation européens
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Objectifs
�� Découverte du milieu professionnel des secteurs concernés
�� Pratique et perfectionnement de la langue du pays
�� Confrontation à une autre culture
�� Sensibilisation aux programmes régionaux ENVOLEO et SESAM de mobilité 

post-apprentissage européenne

Moyens
Ce séjour d’une durée d’une semaine sur une période de cours du CIFAM est 
proposé de façon facultative à tous les jeunes en dernière année d’un diplôme 
préparé au sein de l’établissement.

Composé de visites d’entreprises, il est l’occasion de découvrir les techniques 
de travail, les modes d’organisation, de discuter avec les anciens du CIFAM 
présents dans les établissements. 

Les participants ont également l’opportunité de comparer leur système 
d’enseignement avec celui de chaque pays lors de la visite d’un lycée 
professionnel. 

Des découvertes culturelles et du patrimoine de chaque destination 
permettent une ouverture supplémentaire. 

Les jeunes sont logés en famille d’accueil, ce qui favorise le dialogue et 
l’immersion culturelle.




